euUD

Fundacién de egresados U. Distrital
Construyendo Profesionales

CURSO BASICO EN ,
COACHING, PNL E CONTENIDO TEMATICO

INTELIGENCIA
EMOCIONAL

Certificacion: MODULO 1: Principios de Coaching
Diploma de Asistencia Curso
basico de Coaching, PNL e
Inteligencia Emocional

- Origenes y definiciones del Coaching.

- Competencias del Coaching.

- Coaching Personal.

- El proceso del Coaching — Las preguntas como herramientas fundamentales.

Duracion: - Los mapas mentales en el Coaching.
24 Horas - El Coachee / El Coach.

. - Coaching de equipos — Herramientas de diagndstico.
Tipo de Curso: - Coaching y liderazgo de equipos.
Presencial - Técnicas de Coaching.

- ¢Qué es el coaching ejecutivo y empresarial?

Idioma: - Rol del Coaching ejecutivo y empresarial.
Espafiol

MODULO 2: PNL

- Introduccién a la PNL.

- Técnicas de PNL.

- PNL — Mapas para el cambio
- Dindmicas de PNL

MODULO 3: Inteligencia Emocional

- La funcionalidad de la inteligencia emocional en las relaciones interpersonales.

CONTACTO

Fundacion de Egresados de
la Universidad Distrital

Bogota D.C. / Colombia

Cr.20 # 32 A-45

PBX: 7561133
info@egresadosudistrital.edu.co

Medellin
El Poblado
Carrera 48 No. 20—-114 Centro

Empresarial Ciudad del Rio
Torre 2 Of. 924

Teléfono: (4) 560 7740
infomed@egresadosUdistrital.edu.co

Correo Electrénico
info@egresadosudistrital.edu.co

Mas Informacion
www.egresadosudistrital.edu.co
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